
Nr. AG-Bezeichnung AG-Leiter/in Kurzbeschreibung der AG Adressaten Zeit Ort

1 Rudern Herr Jedamski und weitere 

Trainer

Anfängerausbildung, Vorbereitung und Teilnahme an Regatten, Wanderfahrten, sonstiges;

Vorabinformationen durch Herrn Jedamski in den einzelnen Klassen; Homepage der Ruderer:

www.ruderriege.carolinum-osnabrück.de

alle Jahrgänge nach Absprache Bootshaus des ORV in 

Eversburg, Glückaufstr. 16, 

Busse: Linie 11, 17

2 Spielerische 

Leichtathletik 

Erfahrene Trainer der TSG 

07 Burg Gretesch/LG 

Osnabrück

Sprints durch die Lichtschranke? Aufregende Reaktionsspiele mit Blazepods? Spannende Wurf- und Sprungspiele? Gemeinsam 

Spaß haben? Dann bist Du bei uns richtig. Einmal wöchentlich in der  Halle des Carolinums. Auch Fabian Dammermann, 4x400 m-

Europameister, hat hier einmal mit der Leichtathletik begonnen. Und wird diese AG im Winterhalbjahr sicherlich einmal besuchen 

und zeigen, was man im Sport erreichen kann.

Jahrgänge 5 - 8 montags, 14:30-16 Uhr

Erstes Treffen: Montag, 21.08.2023, 

14:30 Uhr 

Sporthalle Carolinum

3 Faszination 

Leichtathletik

Herr Anton Siemer 

(A-Trainer LA)

Bei Rückfragen:

Tel. 0541/444643 oder 

Email

antsiemer@osnanet.de

Die Faszination Leichtathletik wird in ihrer ganzen Vielfalt vermittelt. Die fortschrittlichen Anlagen und die umfangreiche Ausrüstung 

(u. a. eine weltweit (!) einmalige, 2012 erstmalig installierte Messtechnik und eine bei „Schlag den Raab“ erprobte 

Hochsprungmatte) erlauben interessante Einblicke in die Kernsportart der Olympischen Spiele. Neben dem eigenen Erleben im 

Training steht leichtathletisches Grundlagen-training mit Hinführung zu Wettkämpfen auf dem Programm. Die Bildung von 

Schulmannschaften für „Jugend trainiert für Olympia“ in den unterschiedlichen Altersklassen wird angestrebt. 

alle Jahrgänge;

Training in 

altersgemäßen 

Gruppen

mittwochs, 17:30-19 Uhr
(ggf. weitere Zeiten am Dienstag und/oder Freitag nach 

Absprache)

Sportpark Gretesch

(Helmut-Stockmeier-Str. 3)

4 Basketball Trainerin, Panthers OSC Basketball für ALLE!

Egal ob du bereits in einem Team spielst oder du schon immer mal Basketball ausprobieren wolltest. Die Basketball AG bietet dir 

die Möglichkeit das Basketballspielen zu lernen oder deine Skills zu verbessern. Einmal die Woche möchten wir gemeinsam mit dir 

in der Halle in die Welt des Basketballs eintauchen. 

ab Jahrgang 5 donnerstags, 14:30-16 Uhr,  

Erstes Treffen Donnerstag, 31.08.2023 , 

14:30 Uhr  in der Sporthalle 

Sporthalle (I) Carolinum 

5 Volleyball Trainerin / Herr Frauenheim Wenn du Lust hast, eine der anspruchsvollsten Ballsportarten zu erlernen bist du in dieser AG richtig. Wir werden die 

Grundtechniken Baggern und Pritschen kennenlernen und mit der Zeit auch Auf- und Angriffsschläge trainieren. 

Falls du schon Vorkenntnisse hast bist du ganz besonders willkommen, aber auch für neue Volleyballinteressierte ist diese AG die 

richtige Wahl. Voraussetzung ist nur die Bereitschaft, sich zu bewegen und Spaß am Ballsport.

ab Jahrgang 7 donnerstags, 14:30-16:00 Uhr, 

Erstes Treffen Donnerstag, 31.08.2023 , 

14:30 Uhr  in der Sporthalle 

Sporthalle (II) Carolinum 

6 Bewegte Pause Herr Ruffing Die AG hat das Ziel interessierten Schüler*innen die Möglichkeit zu bieten, sich in den großen Pausen aktiv zu erholen, indem sie 

sich verschiedene Sport- und Spielgeräte ausleihen können. Die Aufgabe für euch als AG-Teilnehmer hat v.a. einen sozialen 

Aspekt, da ihr die Ausleihe organisieren und ggf. bei Regelfragen helfen müsst. Je nach Anzahl der Teilnehmer*innen organisiert 

ihr ein oder zwei Mal pro Woche die Ausleihe zu Beginn der Pause und achtet darauf, dass am Ende alles wieder zurückgegeben 

wird. Ihr leistet damit einen sportlichen Beitrag zum Schulleben, lernt Verantwortung zu übernehmen und jüngere Schüler*innen zu 

begeistern.

alle Jahrgänge nach Absprache und in den großen Pausen     Vortreffen 

Dienstag, 22.08.2023 um 

13.15 Uhr vor der Sporthalle

nach Absprache!

7 Brettspiel-AG Frau Keller / Herr Ruffing 

in Kooperation mit dem 

Spielcafé Osnabrett

„Wer aufhört zu spielen, kann nicht mehr gewinnen.“ Gewinnen ist zwar toll, das Spielen an sich aber auch. In der Brettspiel-AG 

möchten wir daher nicht nur gegeneinander spielen und gewinnen, sondern auch miteinander verschiedenste Spiele ausprobieren. 

Neben den Klassikern wie Schach, Siedler von Catan oder Risiko, habt ihr die Möglichkeit eure Lieblingsspiele anderen zu zeigen 

oder ganz neue Spiele auszuprobieren! Ob kooperatives Brettspiel, kompetitives Strategiespiel, lustiges Partyspiel, kniffliges 

Kartenspiel oder spannendes Exit-Game – in Kooperation mit dem Spielcafé Osnabrett könnt ihr euren Spiele-Horizont erweitern! 

Jahrgänge 5-12 donnerstags, 14:30-16 Uhr

Erstes Treffen: Donnerstag, 24.08.2023, 14:30 Uhr

Raum 021

88 "CaRoBots II: LEGO 

Mindstorms"

Herr Klecker/

Herr Krümberg

Schwerpunkt dieser AG ist die Entwicklung, Konstruktion sowie Programmierung von Robotern (LEGO-Mindstorms) für 

verschiedene Aufgaben. Ein wichtiges Ziel ist die Teilnahme an Wettbewerben, wie z. B. der World Robot Olympiad.
Jahrgänge 7-10 dienstags, 14-15.30 Uhr,

Erstes Treffen: Dienstag, 22.08.2023, 

14:00 Uhr

Rechnerraum

9 "CaRoBots III: 

Mikrocontroller 

Arduino"

Herr Klecker Schwerpunkt dieser AG ist die Entwicklung, Konstruktion sowie Programmierung autonomer Systeme auf der Basis von Arduinos. 

Ob Hausautomation, Drohnen oder fahrbare Roboter, mit Arduinos werden wir sicher auch deine Idee umsetzen können! Auch 

andere informatische Inhalte können gerne thematisiert werden.

Jahrgänge 11-13 dienstags, 14:30-16 Uhr,

Erstes Treffen: Dienstag, 22.08.2023, 

14:30 Uhr

Rechnerraum

10 Jugend forscht - 

Schüler 

experimentieren

Herr Crystalla/

Herr Dr. Striethorst

In maximal Dreiergruppen wird an eigenen naturwissenschaftlichen, mathematischen und technischen Projekten gearbeitet. Ein 

Ziel ist dabei die Teilnahme am Wettbewerb „Jugend forscht“ bzw. „Schüler experimentieren“.

Für die Teilnahme ist ein hohes Maß an Eigenständigkeit und Einsatzbereitschaft erforderlich. Bestehende kreative Ideen für 

Projekte sind nützlich, können aber auch in der AG entwickelt werden. 

Jahrgänge 7-13 nach Vereinbarung;

Vortreffen: Donnerstag, 24.08.2023, 

13:15 Uhr

Physik-Hörsaal 1

(PH1)

11 Imker-AG Frau Dornbusch-Künne Im Rahmen der AG werden die schuleigenen Bienenvölker gepflegt. Dazu gehört der direkte Kontakt an den Völkern genauso wie 

Theorieteile zur Biologie der Honigbiene; auch die Honigernte und die Vermarktung des Honigs sind die Aufgaben der AG.

Interesse an der Natur und an Bienen, etwas handwerkliches Geschick und keine Angst vor Bienenstichen sind beste 

Voraussetzungen für die Teilnahme.

Jahrgänge 7-13 nach Absprache wöchentlich;

Vortreffen: Montag, 21.08.2023, 

13:15 Uhr im BÜ2

BÜ2/BUND-Garten

12 Bojasar-AG Frau Leonard In dieser AG dreht sich alles um unsere Partnerschule in Afghanistan, die Bojasar-Mädchenschule. Wir wollen uns über das Land 

informieren, die Situation der Schule kennenlernen, Kontakte knüpfen und Projekte entwickeln und durchführen, mit denen wir die 

Bojasar-Schule unterstützen können.

Diese AG findet projektartig statt, wobei wir die Zeiten gemeinschaftlich abstimmen.

Jahrgänge 6-11 nach Vereinbarung;

Vortreffen: Montag, 21.08.2023, 

13:15 Uhr

Raum 231

13 CaroCombo Herr Heck Du spielst ein Bandinstrument, wie zum Beispiel Schlagzeug, Bass, Gitarre oder Keyboard? Singst du und würdest gerne als 

Frontfrau oder Frontmann in einer Band an unserer Schule musizieren und bist musikalisch auch schon so weit, dass wir uns 

gemeinsam Stücke erarbeiten können? Dann komm doch zur CaroCombo! Wir spielen aktuell in klassischer Bandbesetzung mit 

den oben genannten Instrumenten und suchen Verstärkung. In unserem Programm finden sich Soul-Klassiker, wie Stücke von den 

Jacksons Five bis hin zu aktuellen Stücken von bspw. Justin Timberlake. Melde dich einfach bei uns unter matthias.heck@caro-

os.de und komm mit uns auf die Bühne!“

ab Jahrgang 7 montags, 14-15:50 Uhr

Erstes Treffen: Montag, 21.08.2023, 

14:00 Uhr

Raum MU1

14 Foto-AG Frau Keller Knipst du noch - oder fotografierst du schon? In der Foto-AG wollen wir zusammen die Grundlagen der Fotografie kreativ 

entdecken. Dabei werden wir lernen, verschiedene Bildelemente (Motiv, Tiefenschärfe, Komposition) so einzusetzen, dass ein 

aussagekräfiges Foto entsteht. Wir beschäftigen uns damit, wie man draußen natürliches Licht nutzen kann oder wie man drinnen 

ein Porträt optimal ausleuchtet. Neben der Kameratechnik liegt ein Schwerpunkt auch auf der Einführung in die digitale 

Bearbeitung von Fotos mit GIMP bzw. Photoshop. Eine eigene digitale Kamera (mit der Möglichkeit manuelle Einstellungen 

vorzunehmen) ist nicht zwingend erforderlich, ermöglicht jedoch die Ausbildung als Schülerfotograf/-in.

ab Jahrgang 7 montags, 13:15-14:30 Uhr

AG startet verzögert - Info per Mail /V-Plan 

beachten

Raum Z2

AG-Angebote für die Jahrgänge 7 bis 13 im Schuljahr 2023/2024

--- anzuwählen über die Teilnahme am Ersten Treffen / am Vorbereitungstreffen ---

AGs im Bereich Kultur und Soziales

AGs im Bereich Sport und Spiel

AGs im Bereich MINT



15 Willkommens AG Frau Kröner-Kohsiek/ 

Frau Kussin

In dieser AG treffen sich deutsche und ukrainische Schülerinnen und Schüler, um gemeinsam zu spielen, basteln oder etwas zu 

unternehmen. 
alle Jahrgänge nach Absprache, 

Vortreffen Dienstag, 22.08.2023, 

13.15 Uhr

R154

16 Cambridge-AG 

(Cambridge Advanced 

Englisch-

Sprachzertifikat)

Herr Breuing Das CAE-Zertifikat ermöglicht das Studium an englischsprachigen Universitäten weltweit und gilt in der internationalen Berufswelt 

als Beleg für umfassende und sichere Englischkenntnisse. 

In unserer AG bereiten wir uns gemeinsam auf die CAE-Prüfung vor, die jeweils am Ende des Schuljahres stattfindet. Wir machen 

uns mit den verschiedenen Aufgabentypen vertraut, überlegen uns Lösungsstrategien und vor allem üben wir viel gemeinsam. Das 

Tempo bestimmen dabei die Kursteilnehmer, die Übungsmaterialien werden gestellt. 

Jahrgänge 11-13 montags 13:15-14:30 Uhr oder nach Vereinbarung

Erstes Treffen / Information:

Montag, 11.09.23, 13:15 Uhr

RMe

17 Schola Caro Cantat 

goes Musical

Frau Albrecht-Laaff/ 

Frau Gerve

Ihr wolltet immer schon mal singend, schauspielernd und tanzend auf der Bühne stehen? Dann seid ihr in unserer AG genau 

richtig. Wir bereiten mit euch (Mini-) Musicals vor und präsentieren diese bei schulinternen und -externen Veranstaltungen. 

Voraussetzung hierfür ist - neben der regelmäßigen Teilnahme an den wöchentlichen Proben - die verpflichtende und verlässliche 

Beteiligung an diversen Aufführungen. Natürlich solltet ihr außerdem ein generelles Interesse und Spaß an der Kombination von 

Gesang, Schauspiel und Tanz mitbringen. Also - Bühne frei! 

Jahrgänge 5 - 13 dienstags, 13:15-14:00 Uhr

Erstes Treffen: Dienstag, 21.08.2023, 13:15 Uhr 

Raum MU 1

18 Chor II Frau Albrecht-Laaff "Carolinum Cantat", der Chor des Gymnasium Carolinum, lädt alle Schüler, Eltern, Lehrer, Ehemalige und Freunde der Schule zum 

gemeinsamen Singen ein. Auf dem Programm steht sowohl weltliche als auch religiöse Musik mit und ohne 

Instrumentalbegleitung. Wer Lust hat, in angenehmer Atmosphäre mit netten Menschen einmal wöchentlich zu musizieren, ist 

herzlich eingeladen! Informationen unter: carolinum-cantat.jimdofree.com

Schüler, Eltern, 

Freunde des 

Carolinums

dienstags,

19:30-21:00

Raum MU 1

19 Kunst-AG "Jugend 

gestaltet"

N.N. Schwerpunkt dieser AG ist die eigenständige Erarbeitung künstlerischer Projekte. Ein mögliches Ziel ist die Teilnahme am 

niedersächsischen Landeswettbewerb "Jugend gestaltet". Hier kann man Arbeiten aus den unterschiedlichsten Bereichen 

einreichen: Malerei, Zeichnung, Grafik, Fotografie, Video und Plastik. Die Themenwahl ist frei, die künstlerische Umsetzung auch. 

Vielleicht hast du ja bereits kreative Ideen, die du gerne verwirklichen würdest. Andernfalls können sie auch in der AG entwickelt 

werden.

Jahrgänge 7 - 13 dienstags, 14-15:30 Uhr

AG startet verzögert - Info per Mail / V-Plan 

beachten

Kunstraum RZ1

20 Theater Frau Lager Wir machen spontanes Theater. Es gibt kein Drehbuch. Die Szenen entspringen eurer Fantasie und den Ideen des Publikums: 

Schildkröten besiedeln den Mond, der Papst erlebt den schönsten Tag seines Lebens und Lehrer werden zu Marionetten - alles ist 

möglich! Wir trainieren unsere wichtigsten "Instrumente": Stimme und Körper. Habt ihr z. B. Spaß daran, unsinnige Sätze und 

Zungenbrecher zu flüstern, zu schreien, zu lallen sowie gemeinsam kurze Szenen zu erarbeiten, dann seid ihr hier richtig. 

Teilnehmerzahl: max. 20 Personen

Jahrgänge 5 u. 6; 

sowie alle 

Schauspieler aus 

dem letzten 

Durchgang

mittwochs, 14:30-15:15 Uhr

Erstes Treffen: Mittwoch, 23.08.2023, 14:30 Uhr

Raum 238

21 Songs begleiten Frau Ortmann Du möchtest dich auf verschiedenen Instrumenten ausprobieren, mit denen man gut Songs begleiten kann? Begleitakkorde auf 

dem Keyboard oder einer Ukulele oder peppige Grooves mit Rhythmusinstrumenten lernen? Dann bist du hier genau richtig! 

Notenlesen musst du nicht können, kannst es hier aber lernen. Wenn du die Songs singen möchtest, wirst du hier in der AG auch 

gesangstechnisch gecoacht. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Jahrgänge 5 - 13 mittwochs, 14:30-15:15 Uhr

Erstes Treffen: Mittwoch, 23.08.2023, 14:30 Uhr

Raum MU 1 u. MU 3

22 Carolinger Kapelle - 

Schülerblasorchester

Herr Schröer Du spielst ein Holz-, Blechblas- oder Percussion-Instrument?... dann schau doch beim Schülerblasorchester vorbei! Zum 

Repertoire des traditionsreichen Orchesters gehören besonders Originalkompositionen für sinfonisches Blasorchester, aber auch 

Bearbeitungen von Musical- und Filmmusiken oder Pop-Musik.

Jahrgänge 5 - 13 donnerstags, 14-15:30 Uhr

Erstes Treffen: Donnerstag, 21.08.2023, 

14 Uhr

Raum MU 1

23 Soziales Seminar Referenten des Bistums 

Osnabrück

Wir machen uns gemeinsam theoretisch und praktisch auf die Suche nach einer humanen und lebenswerten Gesellschaft.

Am Ende steht ein bischöfliches Diplom.
Jahrgang 11,12 donnerstags, 14:00-15:30 Uhr 

Anmeldung über Hr. Rodenbach

RPW

24 Bild- und Tonfabrik 

(Technik-AG)

Herr Schröer Die Technik-AG ist dafür verantwortlich, dass Schulveranstaltungen wie Aufführungen der Theater-AG, Konzerte der 

Musikensembles und alles andere, was im Rahmen der Bühne passiert, reibungslos klappt: sie beleuchtet, steuert aus, kümmert 

sich um Mikrophone und um den Sound.

Jahrgänge 9-13 nach Absprache! nach Absprache!

25 Instrumentalunterricht Dozenten der Musik- und 

Kunstschule Osnabrück 

Unterricht für Anfänger. Zur Auswahl stehen die Instrumente Posaune, Horn, Trompete, Tenorhorn, Tuba, Klarinette, Querflöte, 

Saxophon, Violine, Cello sowie Klavier. Kosten: 13,00 € pro Std. für Anfänger in einer Dreiergruppe.
Jahrgänge 5 - 13 Anmeldung ü. Musik- u. Kunstschule, Termine n. 

Absprache - Tel.: 0541/ 323-3402, schul. Ansprechpartner: 

Herr Schröer

diverse Räume

26 Latein-Theater Frau Müller Wir erarbeiten ein ca. 10minütiges Stück in lateinischer Sprache selbst. Mimik und Gestik und Sprechtechnik sind in der 

Fremdsprache besonders wichtig. Wir werden das Ergebnis filmen.
Jahrgänge 7-10 freitags, 13:15-14 Uhr

Erstes Treffen: Freitag, 25.08.2023, 

13:15 Uhr

Raum 227

27 Literatur-AG Frau Feldmann Gemeinsam diskutieren wir über Themen, die euch in den Kopf kommen und beschäftigen uns in lockerer Atmosphäre mit 

literarischen und kulturellen Fragen mit Gegenwartsbezug. Von Harry Potter bis Goethe ist alles dabei.
Jahrgänge 8-12 freitags, 14-15 Uhr

Erstes Treffen: Freitag, 25.08.2023, 

14:00 Uhr

Raum 221

28 Sanitätsdienst-AG Herr Krümberg

in Kooperation mit dem 

DRK

Hilfst du gerne bei Verletzungen oder Unfällen? Oder bist du vielleicht bereits bei der Feuerwehr, DRK, ASB, DLRG oder einer 

ähnlichen Organisation? Dann komm zum Schulsanitätsdienst!

Der Schulsanitätsdienst ergänzt und sichert die Erste-Hilfe-Versorgung am Carolinum. Du wirst dazu in Erster-Hilfe vom 

Jugendrotkreuz ausgebildet und hilfst schnell bei Unfällen, Verletzungen oder bist z.B. beim Sportfest vor Ort. 

Da die Ausbildung zeit- und kostenintensiv ist, wäre deine Teilnahme über mehrere Jahre wünschenswert.

Das erste Treffen findet am 18.9.23 statt, dort gibt es weitere Informationen und deine Fragen können geklärt werden.

ab Klasse 7 montags, 14-15:30 Uhr / nach Absprache

Erstes Treffen: Montag, 04.09.2023, 

14:00 Uhr

Sani-Raum / kleiner Flur 

neben Hausmeister-Raum

Wenn nicht anders angegeben, beginnen die AGs ab Montag, dem 21.08.2023.

Interessenten finden sich einfach zu den angegebenen Zeiten

in den angegebenen Räumen ein.

Nur bei ausreichendem Interesse können die AGs auch tatsächlich durchgeführt werden.

gez. M. Ortmann, Koordinatorin

(Fortsetzung AGs im Bereich Kultur und Soziales)


