PCA
Professional Card Administration CrmbH

Speiseplan
Gymnasium Carolinum
vom 02. November bis 06. November 2026

Menil 2 vegetarisch

Salatteller

Montag » Geflligelgeschnetzeltes » Nudeln mit » gemischter Salat mit
02.11.2026 mit Reis und Erbsengemise Linsenbolognese und Mozzarella ¢

dgj Parmesan, dazu » Joghurt mit Schokostreusel

» Joghurt mit Schokostreusel Beilagensalat %9/ g

9 » Joghurt mit Schokostreusel

9

Dienstag » Vollkornnudeln mit » Kartoffel Gemiisegratin » Gemischter Salat mit
03.11.2026 Gemiisetomatensof3e mit mit Salat 99 Thunfisch ©

Salat 4k » Obst » Obst

» Obst
Mittwoch » gebackenes Fischfilet mit » Gemusefrikadelle mit Reis » gemischter Salat mit
04.11.2026 Kartoffeln, Mohrengemiise und Dip #¢9J Croutons ¢

und Kréutersauce %9 » Karamellpudding » Karamellpudding

» Karamellpudding
Donnerstag » Kartoffelspalten mit » Couscous-Gemise-Pfanne » gemischter Salat und
05.11.2026 Balkangemiise und Dips %29 mit Dips 2491k Kartoffelsalat »237.2.d1k

k » Obst » Obst

» Obst
Freitag » Lunchpaket » Lunchpaket » Lunchpaket

06.11.2026




Zusatzstoffe

1

mit Farbstoff(en)

10 chininhaltig

11 gewachst

12 mit Taurin

13 enthélt eine Phenylalaninquelle
14 mit StBungsmittel

2
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mit Konservierungsstoff(en)
mit Antioxidationsmittel

mit Geschmacksverstarker(n)
mit Schwefeldioxid

mit Schwarzungsmittel

mit Phosphat

mit Milcheiweif3

koffeinhaltig

Allergene

a
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Eier/-Erzeugnisse
Erdnlisse/-Erzeugnisse
Fisch/-Erzeugnisse

Glutenhaltiges Getreide/-Erzeugnisse
Krebstiere/-Erzeugnisse
Lupine/-Erzeugnisse
Milch/-Erzeugnisse

Schalenfriichte (NUsse) /-Erzeugnisse
Schwefeldioxid/Sulfite
Sellerie/-Erzeugnisse
Senf/-Erzeugnisse
Sesam/-Erzeugnisse
Soja/-Erzeugnisse
Weichtiere/-Erzeugnisse



